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Klosterfeste in Ladakh

Eindrickliche Klosterfeste mit Orakel in Matho & Stok / Daten flr 2023 und 2024 auf Anfrage
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Reiseluibersicht

Die Teilnahme an einem der interessanten und schénen Klosterfeste in Ladakh ist ein besonderes Erlebnis. Viele
Klosterfeste werden im Winter zelebriert, ohne «tourististische Hektik» und farbenprachtig wie seit Hunderten von
Jahren. Insbesondre die Kloster Matho und Stok sind mit den Orakel-Zeremonien ganz besondere Erlebnisse. Das
Wetter ist manchmal kalt, die Luft jedoch kristallklar und der Himmel strahlend blau: beste Voraussetzungen fir
spektakulare Fotoaufnahmen. Tibet Culture & Trekking Tour ist einer der wenigen Anbieter, der Sie zu diesen
Festen in Ladakh fUhrt. Diese Reise eignet sich auch fur all jene, welche sich schon in der tibetisch-buddhistischen
Kultur auskennen oder einen vertieften Einblick in diese erhalten méchten. Diese Reise ist ein wahrer Geheimtipp.
Das Programm wird gemass dem komplexen tibetischen Kalender fiir die Klosterfeste in jedem Jahr neu
zusammengestellt.

Hohepunkte

e Stok GURU Tsechu - Ladakh Klosterfest (Maskentanze )

Matho Nagrang -Klosterfest(Orakelfeste)

Alchi - das alteste Kloster in Ladakh UNESCO Weltkulturerbe

e Spaziergange zu den kleinen Dérfern

Erleben wir hier eine auch heute noch sehr lebendige Ladakh Kultur. Dies gilt besonders fir die kalte

Jahreszeit, wo die Region kaum von Touristen besucht wird.

¢ Im Winter war das ,Land der hohen Passe” im Transhimalaya immer véllig abgeschlossen und ist auch
heute nur mit dem Flugzeug erreichbar.

Reiseprogramm - 12 Tage

Tag 1 Flug Zirich - Delhi

Tag 2 Flug Delhi - Leh

Tag 3 Leh

Tag 4 Leh: Stok Klosterfest

Tag 5 Leh - Alchi

Tag 6 Alchi: Tagesausflug nach Rizong und Lamayuru

Tag 7 Alchi - Likir - Leh

Tag 8 Leh: Matho Klosterfest

Tag 9 Leh: Matho Klosterfest

Tag 10 Leh: Zum Shey Palace, Thikse Koster und Hemis Kloster

Tag 11-12 Leh - Delhi - Zurich
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Detailprogramm

Tag 1l

Tag 2

Tag 3

Tag 4

Tag 5

Tag 6

Flug ZUrich - Delhi

Flug nach Delhi, wo Sie um Mitternacht ankommen.
Ubernachtung im Airport Hotel direkt im Flughafen oder in
der Nahe des Flughafens. (Je nach Flugplan.)

Flug Delhi - Leh

Am friihen Morgen Flug nach Leh, der etwas mehr als eine
Stunde dauert. Vom nahegelegenen Flughafen fahren Sie
zum Hotel. Leh ist mit etwa 15'000 Einwohnern der
Hauptort von Ladakh und befindet sich etwa 10 km
nordéstlich des Indus Flusses auf 3'500 m U.M..

Der Rest des Tages dient dem Akklimatisieren.

Leh

Auf einem Spaziergang erkunden Sie das beschauliche
Stadtchen. Der erste Besuch gilt dem herrlichen Leh Palast
aus dem 17. Jahrhundert. Weiter es zum Avalokteshvara
Tempel und der historischen Altstadt. Am Nachmittag
Besuch des Basars von Leh.

Leh: Stok Klosterfest

Frihmorgens Fahrt zum Stok Kloster. Die zornvollen
Orakel verlassen nach mehrwéchiger Mediation zum Guru-
Tsechu (Tsechu = Fest) die Meditationsklause. Sie
betrachten das aussergewdhnliche Spektakel und mischen
sich anschliessend auf dem Markt unter die bunte
Pilgerschar. Die Orakelpriester treten an diesem Tag
ausserhalb des Klosters auf, verkiinden ihre
Prophezeiungen.

Leh - Alchi

Etwa 70 Kilometer westlich von Leh erreichen Sie Alchi, ein
Juwel unter den Kldstern Ladakhs. Die 1000-jahrigen
Tempel beherbergen wertvolles Kulturgut des westlichen
Himalayas, beispielsweise hervorragend erhaltene
Wandmalereien. Alchi ist aber auch ein freundliches
Bauerndorf in einer der fruchtbarsten Gegenden Ladakhs.
Das milde Klima erlaubt sogar zwei Aprikosenernten im
Jahr.

Alchi: Tagesausflug nach Rizong und Lamayuru

Von Alchi unternehmen Sie einen Tagesausflug an die
Westgrenze Ladakhs nach Lamayuru. Unterwegs besuchen
Sie das Rizong Kloster, das imponierend hinter einer
Schlucht liegt. Die Klosteranlage und die Hauser von
Lamayuru liegen wunderbar in einer bizarr geformten
Landschaft. Die bewegte Geschichte des Klosters
Lamayuru beginnt im 11. Jht. und ist bis heute eines der
grossten Kloster in Ladakh.

B g

B g

> ==

&

> ==

&

> ==

> == B>

> == B>

ca. 7 Std. 40 Min.

Hotel

11/2 Std.

Hotel

M/A

3560m G. M.

Hotel

FIM/A

3560m U. M.

Hotel

FIM/A

3560m 0. M.

Guesthouse

F/IM/A

3100m G. M.

Guesthouse

F/IM/A

3100m G. M.
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Tag 7

Tag 8

Tag 9

Tag 10

Tag 11-12

Alchi - Likir - Leh
Sie kehren zurtick nach Leh. Auf der Fahrt besuchen Sie
das in einem nordlichen und sehenswerten Seitental des

Indus gelegene Dorf Likir. Im oberen Teil des
kilometerlangen Ortes erreichen Sie vorbei an Dutzenden

von Stupas das Kloster Likir. Am Eingang des Klosters steht

eine riesige Statue von Buddha Maitreya.

Leh: Matho Klosterfest

Nach dem Frihstlck Fahrt Sie nach Matho zum Klosterfest.

Das Nagrang-Fest findet nach dem fest vorgeschriebenen
Ritual der Cham-Tanze statt, die Auftritte der
Schutzgottheiten mit furchterregenden Tiermasken, der
grotesk-heitere Tanz der ,Herren des Leichenackers” und
der Tanz der machtigen Schwarzhut-Zauberer werden
sicher nicht nur von den glaubigen Pilgern gebannt und
hautnah verfolgt. Die Auftritte der Ménchsorakel bilden
den heutigen H6hepunkt.

Leh: Matho Klosterfest

Heute erscheinen die Orakel mit zotteliger Yakhaar-
PerlGcke und schwarz bemaltem Oberkérper als Mahakala,
dem zornvollen Aspekt des Bodhisattva Avalokiteshvara ,
dem Schutzheiligen Tibets. Und auch da sind Sie
"mittendrin statt nur dabei.

Leh: Zum Shey Palace, Thikse Koster und Hemis
Kloster

Sie fahren zum Shey Palace, dem Sommerpalast des
Kdnig's von Ladakh. Danach weiter zum 800-jahrigen

Thikse Kloster. Dieser 12-stockige Bau ist wunderschén auf

einem Hugel gelegen mit Aussicht auf das griine Industral.
Nach dem Mittagessen fahren Sie weiter zum Hemis
Kloster, dem grdssten Kloster Ladakh's.

Leh - Delhi - Zurich

Am Morgen fliegen Sie von Leh zurlick nach Delhi.
Besichtigungsprogramm in Delhi oder Zeit zur freien
Verfligung. In der Nacht werden Sie zurtick zum Flughafen
gebracht. Check-in fur lhren Flug zurlck in die Schweiz.
Ankunft in Zurich am Morgen
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Hotel

F/IM/A

3560m G. M.

Hotel

FIM/A

3560m G. M.

Hotel

F/IM/A

3560m G. M.

Hotel

FIM/A

3560m U. M.

11/2 Std. / 8 Std. 40 Min.
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Termine & Preise
12 Tage Privatreise

e Datum frei wahlbar Auf Anfrage

Referenz-Weblink:
https://www.himalaya.ch/de/reise/klosterfeste-in-ladakh?vehicleType=train&vehicleUrl=zuege
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